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Richting

Want Ik weet welke plannen Ik voor u heb, zegt de Here. Met deze plannen heb
Ik voor u het goede op het oog en niet het kwade. Ik wil u weer een toekomst en
nieuwe hoop geven. (Jeremia 29: 11, Het Boek).

Deze tekst kwam jaren geleden op meerdere manieren naar mij toe. Op dat
moment zat ik diep in de put en had de kracht niet om er uit te komen. Zonder het
van elkaar te weten, las een vriend de tekst voor, stuurde iemand een kaartje
waarop het stond, kreeg ik een cadeautje waarop wederom deze tekst vermeld
was en toen ik voor het eerst in lange tijd naar de kerk ging (drie keer kon
tenslotte geen toeval zijn), preekte de voorganger hier over... Het duurde hierna
niet lang meer, of ik durfde langzaam weer omhoog te klimmen.

In het afgelopen jaar ben ik hard op zoek geweest naar de invulling van mijn
leven. Ik had zoveel plannen, dromen en verwachtingen, maar omstandigheden
trokken er een grote streep door. Ik vind het moeilijk om te ontdekken wat God nu
van mij vraagt. Er zijn mensen die Hem duidelijk horen spreken en sommigen
voelen soms letterlijk een duwtje in de rug. Ik heb die ervaring niet. Het blijft
bidden en tegelijkertijd zelf stappen zetten. Een ‘hulpmiddel’ voor mij is het
bekende gebed om rust, waar de Zuid-Afrikaanse pastor en therapeut Trevor
Hudson een heel boek aan heeft geweid:

God, geef me de rust om te accepteren wat ik niet kan veranderen, de moed om
te veranderen wat ik kan veranderen, en de wijsheid om het verschil te zien.

Om over nate denken

Het mooie van bovenstaande Bijbeltekst uit Jeremia is, dat God hier niet stopt
met spreken. Lees vers 12 maar: Als u tot mij bidt, zal Ik luisteren. Wat een
geweldige belofte! Ik mag alles aan Hem vertellen (Filippenzen 4: 6 en 7) en Hij
luistert. Ik ervaar nu zijn vrede.

Als u tegen uw eigen beperkingen aanloopt, vertel het aan onze hemelse Vader,
die het beste met u voor heeft. U kunt Hem volledig vertrouwen. Zijn plan met u
ligt al lang klaar!

Gebed

Heer, mijn hart verlangt naar U. Ik stort het bij U uit. Dank U, Vader, voor uw
belofte, dat U luistert. Wilt U met uw Geest in mij wonen, Heer, en richting geven?
Ik vertrouw op U. Amen.

Maandag 21 september 2009



Een liefdesrelatie

“Eerder had ik slechts over U gehoord,
maar nu heb ik met mijn eigen ogen aanschouwd.” (Job 42:5)

Ben je net als ik opgegroeid in een christelijke omgeving? Dan heb je vast de
Bijbelverhalen gehoord. Misschien hebben verhalen uit de kinderbijbel zoveel
indruk op je gemaakt dat je bijvoorbeeld het plaatje van Daniél in de leeuwenkuil
nog voor je kunt zien.

Of heb je dit gemist en weet je amper wie David en Mozes zijn? Heb je weinig
over God gehoord en ben je later pas gaan ontdekken dat er een Bijbel is, die
over Hem vertelt?

Job, een van de mannen waar de Bijbel over vertelt, kende God van horen
zeggen. Hij was rechtvaardig en probeerde altijd het goede te doen.

Zo leefde ik ook. 1k ging trouw naar de kerk en was druk met allerlei ‘christelijke’
activiteiten. Soms was het teveel en moest ik iets laten vallen. Maar als ik te
weinig deed, voelde ik me weer schuldig.

Ik was een religieuze gelovige. Ik dacht dat ik bij God in een goed blaadje moest
komen door netjes te leven en geen grote fouten te maken. Zodat, als God de
plussen en de minnen uit mijn leven zou optellen en aftrekken, de balans naar de
goede kant zou doorslaan.

Wat een grote vergissing! Want ondanks mijn ‘goede werken’ was ik niet
gelukkig. Tot de dag kwam dat ik een ontmoeting had met God en Hij liet weten
dat Hij mijn prestaties niet wilde. Hij wilde mijn hart! Hij liet mij zien dat het gaat
om liefhebben, niet om goedkeuring of om presteren.

Mijn ogen gingen open en voor het eerst zag ik God zoals Hij gezien en gekend
wil zijn. En ook hoe Hij naar mij kijkt en mij wil leren kennen.

Sinds die dag leef ik anders. Ik wandel met God. Ik bespreek alles met Hem. Hij
is mijn grote Liefde. Ik hou van Hem, omdat Hij van mij houdt, gewoon zoals ik
ben. Ik hoefde daar niets voor te doen dan Hem alleen mijn hart te geven. Dat is
de plaats waar Hij wil zijn.

Om over nate denken
Ook in jouw hart wil Hij wonen. Maakt niet uit wat je gedaan hebt, Hij houdt van
je.

Gebed

Dank U, Heer, dat het niet uitmaakt of wij veel of weinig over U gehoord hebben.
Wij verlangen ernaar U te ontmoeten en geliefd te zijn door U. Amen.

Dinsdag 22 september 2009



Gods werk moet zichtbaar worden

In het voorbijgaan zag Jezus iemand die al vanaf zijn geboorte blind was. Zijn
leerlingen vroegen: “Rabbi, hoe komt het dat hij blind was toen hij geboren werd?
Heeft hij zelf gezondigd of zijn ouders?” “Hij niet en zijn ouders ook niet”, was het
antwoord van Jezus, “maar Gods werk moet door hem zichtbaar worden.”
(Johannes 9:1-3)

Mijn zoon van 17 heetft zijn been gebroken. Dat kan gebeuren. Maar kan iemand
uitleggen waarom dat moest gebeuren tijdens een jongerenkerkdienst waar hij
voor het podium enthousiast stond te zingen en te springen? Ik snap het niet. Hij
was amper hersteld van een zware bovenarm- schouderbreuk en dit is de vierde
fractuur in zijn jonge leven. Waarom?

Niet lang geleden brak zijn zus ook haar scheen- en kuitbeen. Op het voetbalveld.
Ze is er lang zoet mee geweest en moest ook op school terugknokken. Ons gezin
is hecht en we slepen elkaar wel weer door zo'n periode van tegenslag heen. Mijn
vraag naar het ‘waarom’ moet dan ook niet al te serieus genomen worden, want
bij veel ongelukken is er geen ‘waarom’ maar domme pech. En botten die breken,
kunnen gelukkig ook meestal weer aaneengroeien, dus we mogen eigenlijk niet te
veel klagen.

Nee, dan die man die vanaf zijn geboorte blind was. Kon hij daar wat aan doen?
Was het de schuld van zijn ouders? Ben je gek! Het was domme pech. Maar
helemaal zinloos was het niet, want Jezus maakte duidelijk dat Gods werk door
deze blinde man zichtbaar gemaakt moest worden.

Jezus geneest de man met een merkwaardig moddermengsel. De man laat zich
(nog altijd blind!) wegzenden om te baden en keert later genezen terug.
Ongelofelijk!

Om over nate denken

Ik zat in een moeilijke levensfase toen ik dit Bijbelgedeelte las in een luxe hotel in
Londen. Op dat moment kon ik wel janken. Er waren mij allerlei beloften gedaan
die niet waargemaakt werden. lk voelde me in de steek gelaten — ook door God.
Nu kijk ik terug op die periode — het is 12,5 jaar geleden. Ik heb een andere baan,
ik snap nu waarom ik door die moeilijke periode heen moest en kijk er zelfs
dankbaar op terug. Ongelofelijk!

Gebed

Heer, we snappen vaak helemaal niets van wat ons overkomt. En we kunnen ook
knap opstandig worden door verdriet en tegenslag. We willen geloven dat U weet
waartoe dit alles leiden zal.

Woensdag 23 september 2009



Relikwie of realiteit?

Toen Hij hun geloof zag, zei Hij tegen hem: “Uw zonden zijn u vergeven”
(Lucas 5:20)

Kent je het verhaal van Lucas 5? Terwijl Jezus staat te preken maakt een aantal
mensen gebruik van een gat in het dak en laten een man die ziek is, pal voor
Jezus naar beneden zakken. Vervolgens geneest Jezus deze man. Maar Hij doet
nog iets mooiers: Hij vergeeft ook zijn zonden!

In de Bijbel staan nog veel meer verhalen over de wonderen die Jezus heeft
gedaan toen Hij op de aarde rondliep. Mensen die genezen werden, maar ook
toeschouwers, zullen zich vast enorm verwonderd hebben over wat Hij allemaal
deed. Ongetwijfeld zal er veel dankbaarheid zijn geweest. Maar wat moeten wij
hier nu mee?

Voel je je aangesproken door de Bijbel? Je zou je af kunnen vragen voor wie de
Bijbel geschreven is. Misschien wel voor mensen die duizenden jaren geleden
leefden. Of zou het ook kunnen dat de Bijbel is geschreven voor jou persoonlijk?
Voor wie is het Evangelie bedoeld? Misschien wel alleen voor echt goede
mensen, mensen die vroom zijn, of vol liefde. Of voor mensen die ook wel eens
falen?

Gelukkig heeft de Bijbel een duidelijk antwoord:

Jezus heeft nog veel meer wondertekenen voor zijn leerlingen gedaan, die niet in
dit boek staan, maar deze zijn opgeschreven opdat u gelooft dat Jezus de
Messias is, de Zoon van God, en opdat u door te geloven leeft door zijn naam.
(Johannes 20: 30-31)

De tekst aan het eind van Johannes is voor mij een omslag geweest. Hier kon ik
niet omheen. Er staan geen eisen, geen kritiek. Er staat alleen maar: ga geloven,
het mag, het is er voor jou, het is voor jou gedaan! Al die wonderen zijn
opgeschreven om jou te bereiken, om jou te laten beseffen wie Jezus is: Gods
Zoon die naar de wereld kwam om de mensen te redden.

Het ‘Ga geloven’ is een direct en zeer liefdevol aanspreken van God. Wat kan je
weerhouden?

Gebed

Here God, dank U voor de Bijbel die ons persoonlijk aanspreekt! Dank U dat
daarin uw wonderen van vergeving te lezen zijn, die ons aansporen om bij U te
komen. Dank U dat U uw Zoon voor ons gegeven heeft zodat onze zonden
vergeven kunnen worden!

Donderdag 24 september 2009



Kwetsbaar en verlangen naar echt contact
In mijn zwakheid ben ik sterk (2 Korintiérs 12: 10b)

Hoe Jezus mijn levensverhaal is binnengekomen? Door mijn kwetsbaarheid, denk
ik. Deze kwetsbaarheid hangt waarschijnlijk samen met mijn karakter (sensitief)
en het zal ongetwijfeld te maken hebben met mijn vroegste jeugdervaringen.

Er is me als kind nooit iets ernstigs aangedaan. Omgekeerd, heb ik van vroeger
ook niet overgehouden dat er oprechte blijdschap en interesse voor mij was. Het
was meer neutraal en dat raakte mij negatief: ik werd er onzeker van en het riep
de behoefte aan bevestiging in me op. Toen ik die bevestiging niet kreeg, raakte
ik gekwetst en ben ik me gaan afzonderen. Dat isolement was moeilijk te
verdragen en bracht me tot schreeuwen in wanhoop. De pijn van de leegte en de
kwetsuren liet zich niet begraven.

Als kind had ik op de zondagsschool geleerd waar ik met mijn pijn en verlangen
naar echt contact heen kon gaan: Jezus. Dat deed ik ook, er was voor mij geen
andere uitweg.

Als ik terugkijk, dan kan ik niet anders zeggen dan dat Hij van zich heeft laten
horen. Een troostende liefde heeft zich over dat gekwetste kind ontfermd. Dat niet
alleen, Hij voegde zich bij me in dat isolement, en dat heeft me een diepe
gedachtewereld opgeleverd. Een passie voor waarheid. In mijn innerlijk, bij mijn
diepste wezen, is Hij er altijd.

Dat wat me gekwetst had, werd mijn levensthema: mensen, relaties en contact.
Met die onderwerpen werd ik op een weg van herstel geplaatst. En nu na vele
jaren, nu de scherpe kanten er wat vanaf zijn, heb ik nog sterker dan vroeger een
verlangen naar echt contact. Ik vind het echter nog steeds moeilijk om dat tussen
andere mensen uit te leven. Toch is er ook veel overwinning. God geeft me de
momenten waar ik samen met anderen een ‘feestje’ mag bouwen. En ik kan ook
uit ervaring zeggen: daar waar ik kwetsbaar ben, ben ik (voor God en mijn
medemensen) ook aanraakbaar geworden. In mijn zwakheid ben ik sterk en dat is
een bron van vreugde!

Vraag
Hoe past Jezus in jouw levensverhaal?

Gebed

Heer, U staat aan de deur van ons hart en klopt. Geef ons het verlangen U
binnen te laten zodat we echt contact kunnen ervaren. Dank U wel dat U ons dan
bij de hand neemt en samen met ons op wil lopen. Amen.

Vrijdag 25 september 2009



Terugkijken in dankbaarheid

Toch blijf ik mij de grote wonderen van de Here herinneren. Alles wat U in het
verleden hebt gedaan, zal ik gedenken. Ik wil over uw werk spreken en nadenken
over alles wat U deed. (Psalm 77: 12 en 13 uit Het Boek)

Toen ik nadacht over ‘Danken, vieren, delen’ en nadacht over tevredenheid
(n.a.v. Filippenzen 4: 11b), dwaalden mijn gedachten af naar mijn eigen situatie.
Ben ik tevreden?

Tegenslag, ziekte, verdriet en teleurstelling zijn mij niet bespaard gebleven.

Op momenten dat het allemaal niet meevalt, schreeuw ik het uit naar God, zoals
de schrijver van Psalm 77 ook doet in vers 3.

Asaf denkt aan de jaren die voorbij gingen, herinnert zich het blijde musiceren
van vroeger en piekert over het verschil tussen toen en nu.

Als u op dit moment in een dergelijke situatie bent, kan ik u adviseren: kijk terug,
denk aan het goede dat God U heeft gegeven en spreek er over met anderen.
Het zal u bemoedigen!

Om over nate denken

Kent u het verhaal van de Israélieten die door de Rode Zee trokken, waar God
een weg voor hen baande? Het volk besefte dat er een groot wonder was
gebeurd en had diep ontzag voor de Heer (Exodus 14:31), maar slechts zes
weken na hun vertrek uit Egypte beklaagden zij zich (Exodus 16:2) en mopperden
er flink op los.

Tijden zijn niet veranderd. We vergeten zo dikwijls waar we vandaan komen. We
vergeten de wonderen die God gedaan heeft en klagen over wat we missen.
Maar God is groter dan onze problemen! Hij hoort het gemopper en oordeelt niet.
Nee, het wonder gaat door. Brood uit de hemel. Water uit de rots.

Uiteindelijk gaf Hij zelfs zijn eigen zoon, uit liefde voor ons (Johannes 3: 16).
Onvoorwaardelijke liefde! Als we dat bedenken, zullen we stil worden van
verwondering en leven in/uit dankbaarheid.

Wat raakt u het meest na het lezen van Psalm 77?

Gebed

Vader, dank U wel dat U mij kent. U weet wat er in mij omgaat en U kent mijn
situatie. Als ik terugkijk, zie ik uw goedheid, uw grootheid en uw trouw, dwars
door moeilijkheden heen.

Ik strek mij naar U uit als het soms niet meevalt. Alleen U kunt mij troosten. Dank
U wel dat U een grote God bent, maar toch zo benaderbaar, en dat U van mij
houdt. Amen.

Zaterdag 26 september 2009



De Meerkerk

Als baptistengemeente neemt De Meerkerk de Bijbel als grondslag voor het leven. Zij
gelooft dat het mooiste cadeau dat de mens ooit ontving, is dat God z€If - in Jezus Christus
- naar de aarde kwam. Door Zijn lijden, sterven en opstanding kunnen wij leven als
bevrijde mensen in een open relatie met God en met elkaar.

Missie
De Meerkerk wil midden in de samenleving staan. Vanuit die positie wil zij bewust getuige
zijn van Jezus Christus om mensen te helpen Jezus te vinden en Hem steeds meer te volgen.

Activiteiten

Daarvoor zijn tal van activiteiten ontwikkeld voor alle leeftijden, waaronder de wekelijkse
samenkomsten op zondagochtend om 09.00 en 11.30 uur. Nieuwkomers in de kerk
kunnen zich opgeven voor een Introductiekring, maar wilt u eerst meer weten over het
Evangelie, dan kunt u ook eerst vrijblijvend de Alpha-cursus volgen.

Adressen

Kerkelijk centrum
Bennebroekerweg 515 Hoofddorp
Tel: (023) 562 65 63

Kantoor:

[Jweg 1100

2133 MH Hoofddorp
Tel: (023) 563 58 72

Correspondentie
Postbus 6992130 AR Hoofddorp
bankrek.nr. 45.61.17.326

U kunt ook corresponderen via e-mail: info@meerkerk.nl webadres: www.meerkerk.nl

De diensten zijn om de week te beluisteren via Grootnieuwsradio, 1008 AM



