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Welk deel geef jij? 
 
Overvloedig geef Ik u;  
zoals de Vader Mij zond, zo zend Ik u. 
Ga en deel mijn liefde uit; vrede zij u. 
(opwekkingslied 503, n.a.v. Johannes 20:21) 
 
Het is nog zomer, maar ik heb de eerste pepernoten, chocoladeletters en gevuld 
speculaas al gespot. Een kleine herinnering kwam daardoor in mijn gedachten: 
mijn moeder heeft zich vroeger in allerlei bochten moeten wringen om de boel 
thuis zo eerlijk mogelijk te verdelen. Duizend keer kon ze uitleggen dat de 
chocoladeletters allemaal 100 gram wogen en elk kind dus dezelfde hoeveelheid 
chocolade kreeg, toch hield ik voet bij stuk dat het oneerlijk was dat mijn broer B 
een heel rondje meer letter had, dan ik met mijn P… 
 
Wat is dat toch met kinderen dat ze bang zijn tekort te komen? Sesamstraat leert 
ze een lesje wanneer Bert aan Ernie vraagt zijn koekje te delen. Hij doet het, 
maar wel zo dat hij zelf het grootste deel over houdt. Dat is niet de bedoeling! 
 
Welk deel houdt u liever voor zich zelf en wat geeft u weg? Ik vraag me af of wij 
als volwassenen hierin al geoefend zijn? Op Google zocht ik daarom: ‘eerlijk 
zullen we alles delen- ik een beetje meer dan jij’. Dit leverde 170.000 resultaten 
op. De meest populaire website van Nederland blijkt bovengenoemde titel te 
hebben, deze ‘Hyves-pagina’ (contactvorm op internet) heeft 5 miljoen leden en 
wordt 2 biljoen keer per maand (wereldwijd) bekeken! Hot item, kennelijk… 
 
Om over na te denken 
In de preek van zondag mochten we horen dat u pas iets te geven heeft, wanneer 
u eerst zelf heeft ontvangen. Ik moest denken aan bovenstaand lied. Overvloedig 
geef Ik u…  
 
Wat heeft God veel aan ons gegeven in zijn zoon Jezus Christus. Durft u zich aan 
die liefde over te geven en er op te vertrouwen dat God zal voorzien in wat u 
nodig heeft? Zoals Hij brood uit de hemel gaf. Precies genoeg. Manna voor elke 
dag. Ervaart u dat? Kunt u dat ervaren, zelfs in heel moeilijke omstandigheden en 
bent u dan, ondanks alles, toch ook in staat om het goede dat u heeft ontvangen 
te delen met anderen? 
 
Gebed 
Heer, U zegt: ‘Mijn genade is U genoeg’ en toch willen we zoveel meer. We zijn 
hongerig en dorstig. Vult U ons met uw liefde, zodat we daarvan kunnen delen. 
Dank U voor uw genade!  
 
 
 
Maandag 14 september 2009 
 



Drinken uit de Bron 
 
De dienaren van de hogepriesters en de farizeeën gingen terug. Toen hun werd 
gevraagd: “Waarom hebben jullie Hem niet meegebracht?” antwoordden ze: “Nog 
nooit heeft een mens zo gesproken!” Maar de farizeeën zeiden: “Hebben jullie je 
ook al laten misleiden? Er is toch geen enkele leider of farizeeër tot geloof in Hem 
gekomen? Alleen de massa die de wet niet kent – vervloekt zijn ze!” (Johannes 
7:45-49) 
 
Nergens is het water zo zuiver als bij de bron. Het moet een enorm voorrecht zijn 
geweest voor de tijdgenoten van Jezus om zijn woorden rechtstreeks in te 
kunnen drinken. We weten uit de geschreven verslagen in de Bijbel en uit de 
reacties van omstanders die daarin vermeld zijn, dat Jezus een voortreffelijke, 
boeiende spreker was. Uit bovenstaand gedeelte blijkt dat zelfs de dienaren van 
de hogepriesters en farizeeën zo onder de indruk van zijn woorden waren dat zij 
pardoes vergaten Hem vast te grijpen en uit te leveren. (Misschien waren ze dat 
helemaal niet vergeten, maar waren zij zo overdonderd door het gezag en de 
wijsheid van Jezus’ woorden dat zij Hem niet durfden of niet wilden arresteren). 
 
De farizeeën hebben bij deze gelegenheid hun kans voorbij laten gaan. Zij 
hadden Jezus graag willen arresteren en ter dood laten veroordelen. En dat 
terwijl Jezus’ prachtige woorden en wonderlijke daden alleen bijval en 
bewondering verdienden. Met de bron van liefde en waarheid is dan ook niets 
mis, maar de mensen moeten wel bereid zijn om bij die bron neer te knielen en er 
uit te drinken… 
De ‘gewone’ mensen, de ‘massa’, heeft wel in de gaten dat Jezus niet ‘zomaar 
iemand’ is. In Johannes 7 wordt over zijn identiteit volop gespeculeerd. Was 
Jezus een misleider of toch de Messias?  
 
Nog altijd wordt de waarheid over Jezus Christus ons eerlijk meegedeeld. Nog 
steeds spreken zijn woorden met ongekende kracht tot ons. Ook nu getuigen 
mensen van zijn wonderdaden. Wat doen wij met die woorden en getuigenissen? 
Danken, vieren, delen? 
 
Om over na te denken 
We kunnen nog altijd uit de bron drinken. Gods Woord bevat de woorden van 
onze Heer en zijn Geest kan deze woorden in ons hart tot leven wekken. Daarna 
zullen zijn woorden binnen in ons opwellen als een rivier. Precies zoals onze 
Heer beloofd heeft. 
 
Gebed 
Wij willen ons laven aan U, de bron van Levend Water, Heer Jezus Christus. 
Spreek tot ons, spreek door ons. Amen. 
 

 
 

Dinsdag 15 september 2009 



Kort en krachtig 
 
Jezus riep: “Laat wie dorst heeft bij Mij komen en drinken! ’Rivieren van levend 
water zullen stromen uit het hart van wie in Mij gelooft,’ zo zegt de Schrift.’ 
 Hiermee doelde Hij op de Geest die zij die in Hem geloofden zouden ontvangen; 
de Geest was er namelijk nog niet, want Jezus was nog niet tot Gods majesteit 
verheven. (Johannes 7: 37-39) 
 
Bij het lezen van de Bijbel moet je goed opletten. Er kan zomaar een verwijzing 
staan naar een ander stuk tekst. Zoals in bovenstaande: ‘zo zegt de Schrift’. 
Gelukkig is het dan niet nodig de hele Bijbel te lezen om te ontdekken waar dat 
staat. Volgens de Statenvertaling wordt hier Jesaja 12:3 bedoeld. Toen ik dat 
gedeelte las, merkte ik dat in dit Bijbelgedeelte het thema van de prekenserie 
heel mooi naar voren komt: 
 
God, Hij is mijn Redder. Ik heb een vast vertrouwen, ik wankel niet, want de Heer 
is mijn sterkte, Hij is mijn beschermer, Hij heeft mij redding gebracht.’ Vol vreugde 
zullen jullie water putten uit de bron van de redding. Op die dag zullen jullie 
zeggen: ‘Loof de Heer, roep zijn naam uit. Maak alle volken zijn daden bekend, 
verkondig zijn verheven naam. Zing een lied voor de Heer: wonderbaarlijk zijn zijn 
daden. Laat heel de aarde dit weten. (Jesaja 12:2-5). 
 
Allereerst wordt God gedankt en aanbeden. Vervolgens is er vreugde en lofzang 
en tenslotte wordt Gods naam verkondigd. In die volgorde, en dat is niet voor 
niets.  
Delen zonder verwondering en dankbaarheid over wie God is en wat Hij heeft 
gedaan is als het coachen van een team waar je eigenlijk niet in gelooft. Mensen 
merken dat aan je, je bent minder geloofwaardig. Daarnaast is vreugde de bron 
van enthousiasme. Een enthousiast persoon kan meestal mooi en beeldend 
vertellen. Delen met anderen kan dus nooit de start zijn. God is onze bron van 
dankbaarheid en vreugde. Hij gaf ons zijn Geest in de kern van ons bestaan, ons 
hart, om zijn liefde uit te kunnen delen aan anderen.  
 
Vraag 
Jesaja 12 is een kort hoofdstuk in de Bijbel, net als Psalm 117 een korte psalm is. 
Kort, maar zeer krachtig. Kun jij in drie zinnen verwoorden wat jij geleerd hebt in 
de prekenserie ‘danken, vieren, delen’? 
 
Gebed 
Loof de Heer, alle volken, prijs Hem, alle naties: zijn liefde voor ons is 
overstelpend, eeuwig duurt de trouw van de Heer. Halleluja! Amen. (Psalm 117) 
 
 
 
 
 
Woensdag 16 september 2009 



 Levend water indrinken en het goede doen/delen  
 
…het water dat Ik hem geef , zal een bron in hem worden waaruit water opborrelt 
dat eeuwig leven geeft (Johannes 4: 14) 
 
God heeft ons één gemaakt met Jezus Christus, met de bedoeling dat wij het 
goede zouden doen…. (Efeziërs 2:10, Het Boek) 
 
Soms kunnen we als gelovige denken/voelen dat er geen levend water in ons is. 
Gelukkig is dat misleiding: er zijn ook perioden dat ons geloof buiten ons denken 
en gevoel omgaat. Het kan zo zijn dat het eeuwige water maar langzaam in ons 
stroomt en dat we onterecht menen dat het helemaal stilstaat. God dempt een 
weinig bewegende stroom echter niet, zoals Hij ook een walmende vlam niet 
dooft. 
 
We kunnen ons ervan bewust worden dat ons geloof ‘maar’ klein is, iets om je 
minderwaardig over te voelen. Het is de vraag of dat terecht is. Kleine stroompjes 
hebben immers bestaansrecht en ze kunnen bovendien grote rivieren worden, 
zoals een mosterdzaadje kan uitgroeien tot een reusachtige boom.  
 
Geloof is iets dat groeit, op initiatief van Hem. In dat proces zetten we vaak kleine 
stapjes en soms ervaren we een doorbraak.  
Ik heb ontdekt dat die ingedronken Geest mij er inderdaad toe aanzet om het 
goede te doen. Ik ben er ook van overtuigd geraakt dat er tegelijkertijd krachten in 
me blijven werken om het goede niet te doen. Dat er dus een strijd om het goede 
wordt gevoerd en dat ik me daarom steeds opnieuw moet toewijden. Ik heb ook 
geleerd dat delen met elkaar, op een in het hier en nu passende manier, een 
wezenlijk onderdeel is van het goede doen. Delen=leven.  
 
Om over na te denken 
- Delen drukt zich op veel manieren uit, van een godservaring, een simpel gebaar 
of praatje tot een veeleisende betrokkenheid bij een goede zaak; 
- leren delen mondt uit in een levensstijl; delen is in de kern geen parttime 
projectmatige bezigheid; 
- er is niks mis met je als je datgene deelt dat past bij je aanleg/passie; als je nog 
ongeoefend bent in het delen, begin dan gerust zo; 
- misschien deel jij wel te veel. Ga dan op zoek naar je grenzen en je innerlijke 
motivatie; leer de stilte en de afzondering (opnieuw) waarderen; 
- delen wordt een lichte last als je er van binnenuit bij bent betrokken. 
 
Gebed 
Heer, leer ons om een vrij kanaal te zijn waardoor uw Geest kan stromen. Amen. 
 
 
 

Donderdag 17 september 2009 



God is broodnodig 
 
Vraag je dus niet bezorgd af: ‘Wat zullen we eten?’ of: ‘Wat zullen we drinken?’ 
of: ‘Waarmee zullen we ons kleden’, dat zijn allemaal dingen die de heidenen 
najagen. Jullie hemelse Vader weet wel dat jullie dat alles nodig hebben. Zoek 
liever eerst het koninkrijk van God en zijn gerechtigheid, dan zullen al die andere 
dingen je erbij gegeven worden. Maak je dus geen zorgen voor de dag van 
morgen, want de dag van morgen zorgt wel voor zichzelf. (Matteüs 5:31-34) 
 
Wat hebben we het toch goed in Nederland! Hoewel het zeker niet voor iedereen 
geldt, hebben de meesten van ons, ondanks de kredietcrisis, nog werk, een mooi 
huis, een auto, verzekeringen, zijn heerlijk op vakantie geweest, noem maar op. 
Veel mensen hebben alles wat hun hart begeert. 
 
Hoe komt het dat het soms zo moeilijk is om duidelijk te maken aan een 
ongelovige dat hij of zij God echt nodig heeft? Komt dit omdat ze zonder God 
gelukkig zijn? Ofwel: hebben ze Hem echt niet nodig? Of komt het doordat wij niet 
echt gelukkig zijn? 
 
Hebben wij God eigenlijk nog wel echt nodig? Past God nog wel in ons leven? 
Waar stellen wij ons vertrouwen op? Op onze verzekeringen? Ons werk? Waar 
zoeken wij naar? Naar mooie spullen? Of naar God? 
 
Als ik heel eerlijk ben, ben ik vaak veel meer bezig met de dingen van alle dag, 
dan met God. De vraag is of ik anderen wel kan laten zien dat ze iets missen in 
hun leven. Zien ze in mijn leven wel dat ik iets bezit dat meer is dan alle aardse 
dingen? Of zien ze iemand die probeert te overleven in een maatschappij waar 
het gaat om hebben, hebben, hebben… We hebben zoveel meer, maar laten we 
dit wel zien? 
 
Misschien zouden ongelovigen in Nederland God wel wat meer missen als wij 
God wat meer nodig zouden hebben.  
 
Vraag 
Heb jij God nodig? 
 
Gebed 
Here God, wilt U ons geven dat wij U op de eerste plaats zetten. Dat wij onze 
relatie met U veel belangrijker vinden dan de zorg van elke dag. Dank U wel dat 
we zo veel van U gekregen hebben! Wilt U ons helpen om dat nu ook te delen. 

 
 
 
 
 
Vrijdag 18  september 2009 



‘In de Verzekering tegen de Grote Dorst’ 
 
“Iedereen die dit water drinkt zal weer dorst krijgen,” zei Jezus, “maar wie het 
water drinkt dat Ik hem geef, zal nooit meer dorst krijgen.” (Johannes 4:13) 
 
In België, aan het dorpsplein in het plaatsje Eizingen, staat een herberg met de 
naam ‘In de Verzekering tegen de Grote Dorst’. Het is een café met een zeer 
uitgebreide geuzen- en kriekselectie, de champagne onder de bieren. 
 
Ik kan me voorstellen dat 1) als je van bier houdt, en 2) als je op een warme dag 
in de buurt van Eizingen aan het fietsen bent, je een stop maakt bij deze herberg 
om je dorst te lessen met een lekker bolletje kriek. En dat je – als je al lang en 
breed weer op de fiets zit – je terugverlangt naar dat terras bij de herberg en 
opnieuw zo’n glas bier wilt drinken.  
Er is echter maar één plaats in de wereld waar je naar toe kunt om je dorst 
voorgoed te lessen. Er is maar één persoon die jou de verzekering kan geven dat 
als je van zijn water gedronken hebt, je nooit meer dorst zult hebben.  
En je hoeft er niet voor om te fietsen.  
 
Om dat geweldige water te ontvangen moet je allereerst erkennen dat je dorst 
hebt!  
Een man vertelde in het Tv-programma ‘De verandering’ hoe hij dagelijks in de 
kroeg zat om zijn dorst te lessen. Hij dronk zoveel, dat het bier letterlijk tot aan 
zijn strot stond en er geen druppel meer bij kon. Dat frustreerde hem, omdat hij 
nog steeds dorst had! En daarom ging hij over op de borreltjes. Dan duurde het 
langer voordat zijn lichaam vol zat. Maar ook op deze manier kon zijn dorst niet 
gelest worden. Hij had levend water nodig. En op het moment dat hij zich 
realiseerde en erkende dat hij meer nodig had in zijn leven om gelukkig te kunnen 
zijn, keerde hij zich naar God. Om van Hem dat levende water te ontvangen. Zijn 
Grote Dorst werd voorgoed gelest. 
 
Vraag 
Als je mensen ontmoet die dorst hebben, kun je je dan al verheugen in het feit dat 
hun dorst gelest zal worden door de stromen van levend water die uit jouw 
binnenste stromen? Of heb je zelf nog (grote) dorst?  
 
Gebed 
Heer, ik erken dat U alleen mij kan verzadigen met water dat eeuwig leven geeft.  
Vul mij, zodat ik kan blijven uitdelen. 
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De Meerkerk 
 
Als baptistengemeente neemt De Meerkerk de Bijbel als grondslag voor het leven. Zij 
gelooft dat het mooiste cadeau dat de mens ooit ontving, is dat God zélf – in Jezus Christus 
– naar de aarde kwam. Door Zijn lijden, sterven en opstanding kunnen wij leven als 
bevrijde mensen in een open relatie met God en met elkaar. 
 
Missie 
De Meerkerk wil midden in de samenleving staan. Vanuit die positie wil zij bewust getuige 
zijn van Jezus Christus om mensen te helpen Jezus te vinden en Hem steeds meer te volgen. 
 
Activiteiten 
Daarvoor zijn tal van activiteiten ontwikkeld voor alle leeftijden, waaronder de wekelijkse 
samenkomsten op zondagochtend om 09.00 en 11.30 uur. Nieuwkomers in de kerk 
kunnen zich opgeven voor een Introductiekring, maar wilt u eerst meer weten over het 
Evangelie, dan kunt u ook eerst vrijblijvend de Alpha-cursus volgen. 
 
Adressen 
Kerkelijk centrum 
Bennebroekerweg 515 Hoofddorp 
Tel: (023) 562 65 63 
 
Kantoor: 
IJweg 1100  
2133 MH Hoofddorp 
Tel: (023) 563 58 72 
 
Correspondentie 
Postbus 6992130 AR Hoofddorp 
bankrek.nr. 45.61.17.326 

 
U kunt ook corresponderen via e-mail: info@meerkerk.nl   webadres: www.meerkerk.nl 
 
De diensten zijn om de week te beluisteren via Grootnieuwsradio, 1008 AM 


